Képes hatastalanitani
a HIN1 virust a réz

Egy a kozelmiltban rendezett, a
globalizacidval jard egészségiigyi
problémakat taglalo vilagkonfe-
rencian egy élvonalbeli mikrobi-
olégus bejelentette, hogy kutatési
eredmeényei szerint a réz igen jo
hatdsfokkal hatéstalanitja az A
tipusti influenza kérokozoit, igy
a HIN1 virusokat is. A projektet
az idén a virusolék témakorének
szentelt természettudomanyi vi-
lagkonferencian ismertették. A
kutatast Bill Keevil professzor, a
Southamptoni Egyetem kornye-
zet-egészséglgyi tanszékének
vezelGje irdnyitotta — adta hiriil a
Magyar Rézpiaci Kozpont.

Keevil kutatasai azt bizonyitjak,
hogy a vorosréz aktivan gatolja az
A tipusu (HIN1) influenza terje-
dését, igy a sarga- és a vorosréz is
fontos szerephez juthat a nyilvanos
terek gyakran érintett feliileteinek
anyagaként. Alkalmazasuk - pél-
daul kilincsek, fogantyk, vizcsap-
ok esetében ~ olyan Gjabb ovintéz-
kedésnek minésiil, ami hatéko-
nyan akaddlyozhatja a fertézések
terjedését. Keevil tanulmanya egy
kisérletsorozatra épiil, amelynek
sordn az A tipust influenzavirusok
lappangdsat vizsgaltak vorosréz
és rozsdamentes acél feliileteken.
Az eredmények szerint a 24 Gras

inkubdcié utdn 500 ezer virion
(virusrészecske) toviabbra is fer-
t6z6 maradt a rozsdamentes acél-
feltileteken, mig a rézfeliileteken
mindossze egy dra elteltével mar
a virusok 75 szdzaléka elpusztult,
hat 6ra multin pedig mindossze
500 virionnak sikeriilt megbriznie
aktivitasat. Vagyis megerdsitést
nyert, hogy a réz képes j6 hatds-
fokkal megsemmisiteni egyes
patogen baktériumokat, példaul
az E colit, a szalmonellat és az
MRSA-t, azaz a methicillin- és
oxacillin- (penicillinszirmazé-
kok) rezisztens Staphylococcus
aureust. Utobbi példdul az anti-
biotikumoknak ellendllé bakté-
riumtorzsek kozil a legvirulen-
sebb s gyakran okoz fert6zéseket
korhdzakban, konyhdkon, étke-
zbhelyeken és kozosségekben.
Ennek ismeretében egyre széle-
sebb korben kell tudatositani a
réz alkalmazasanak jelentdségét a
megeldzést szolgalo egészségiigyi
ovintézkedések részeként. Az USA
kornyezetvédelmi hatdsdga (US
Environmental Protection Agency,
EPA) példaul a rézotvozeteket
mint antimikrobdlis anyagokat
mér torzskdnyvezte, hivatalosan
is elismerve azok bizonyitott kéz-
egészségligyi elonyeit. NAPI




